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Пояснительная записка 

Учебный план по реализации дополнительной  общеобразовательной 

общеразвивающей программы МБОУ «Гимназия №1-Центр национального образования» 

ЕМР РТ направлен на обеспечение доступности, эффективности и качества 

дополнительного образования, создание максимально благоприятных условий для 

раскрытия природных способностей ребенка, индивидуализации обучения, развития 

творческого потенциала личности школьников. 

Реализация дополнительного образования обучающихся МБОУ «Гимназия №1-

Центр национального образования» ЕМР РТ по общеразвивающим программам 

осуществляется на основе следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726 - р); 

- Постановление Главного  государственного санитарного врача Российской Федерации от 

4 июля 2014 г. № 41 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172 – 14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству и содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

- Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников, утвержденные приказом Минобрнауки от 28 декабря 2010 

г. № 2106 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996 – р; 

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся») (далее – 273-ФЗ);  

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

- Устав МБОУ «Гимназия №1-Центр национального образования» ЕМР РТ. 

Продолжительность учебного года: 

 1 классы- 33 недели; 

 2-4 классы - 34 недели; 

 5-8,10 классы – 35 недель; 

 9, 11 классы –34 недели. 

Учебный план ориентирован на шестидневную рабочую неделю и составлен с 

учетом кадрового, программно-методического и материально- технического обеспечения 

образовательного процесса. 

Содержание учебного плана дополнительного образования детей включает в себя 

следующие направленности: 

1. Естественнонаучная направленность; 

2. Художественная направленность; 

3. Физкультурно-спортивная направленность; 

4. Туристско-краеведческая направленность; 

5. Социально-гуманитарная  направленность. 



Направленность 
Название 

объединения 
Ф.И.О. педагога 

Количест

во групп/ 

Количест

во 

учащихс

я 

Количеств

о часов в 

неделю 

Всего часов 

по 

программе в 

год 

(34 -35 

недели) 

Художестевенная  Театр «Шатлык»  
Ильдарханова 

З.М. 
1/15 2 68 

Художестевенная Театр «Балкыш» 
Зиннатуллина 

И.Ф. 
1/15 2 68 

Художестевенная Вокал 
Миннегалеева 

Н.В. 
1/15 2 68 

Социально- 

гуманитарная 

«Юный инспектор 

дорожного 

движения» 

Ахметвалеева 

Д.А. 1/15 2 68 

Социально-  

гуманитарная 
«Школа дизайна» 

Хаярова Л.Н. 
1/15 2 

68 

Социально-  

гуманитарная 
«Школьная газета» 

Ахметвалеева 

Д.А. 
1/15  2 

68 

Туристко-

краеведческая 

«Юный 

экскурсовод» 

Вагизова Л.Г. 
1/15  2 

68 

Физкультурно 

спортивная 
«Юнармия» 

Фаррахова Г.И. 
1/15  2 

68 

Социально-  

гуманитарная 

«Школьный 

медиацентр» 

Аслямова Г.Ф. 
1/15 2 

68 

Физкультурно 

спортивная 
«Шахмат» 

Мубаракзянова 

А.Г.  
1/15 2 

68 

Социально-  

гуманитарная 
«Семьеведение» 

Нигматуллина Р.Р. 
1/15 2 

68 

ИТОГО   11/165  88  

 

Результаты освоения программы дополнительного образования: 

- участие в конкурсах, олимпиадах, научно-практических конференциях, выставках, 

фестивалях, соревнованиях; 

- проектная деятельность; 

-концертная деятельность; 

- социальные акции и т.д. 

 


